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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования гуманитарного профиля 

муниципального бюджетного общеобразовательного  учреждения  «Антоновская 

средняя общеобразовательная школа Спасского муниципального района 

Республики Татарстан" (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования») на 

2024-2026 года, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Антоновская 

средняя общеобразовательная школа Спасского муниципального района 

Республики Татарстан", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, в соответствии с изменениями, касающимися федеральных 

государственных образовательных стандартов и федеральных образовательных 

программ среднего общего образования (далее – СОО): 

• Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

• Законом РФ от 25 октября 1991г. № 1807-I «О языках народов Российской 

Федерации». 

• Закона Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об образовании». 

• Закона Республики Татарстан от 8 июля № 1560-XII «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

• Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г. № 28. 

• Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021г. № 2. 



• ФГОС среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 (с изменениями от 12 августа 2022 

г.); 

• Федеральной образовательной программы среднего общего образования, утв. 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 г. № 371; 

• Приказом от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

• Приказом от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 

171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении  «Антоновская средняя общеобразовательная школа Спасского 

муниципального района Республики Татарстан" начинается 02 сентября 2024 года 

и заканчивается 26 мая 2025года.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Обучение в МБОУ «Антоновская СОШ» ведется на русском языке.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

Общее количество занятий за два года обучения составляет 2414часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



С целью ориентации обучающихся 10-го класса на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, по предпочтению обучающихся и их родителей 

(законных представителей) создан гуманитарный профиль обучения с 

углублённым изучением литературы (5 часов) и обществознания (4часа).  
 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Учебный план реализует преподавание  учебных предметов «Родной язык и 

или государственный (татарский) язык РТ» и «Родная литература» предметной 

области «Родной язык и родная литература», на основании заявлений родителей и 

с учётом желаний и способностей обучающихся: 

10А класс – Государственный (татарский) язык РТ 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в 

неделю в 10-11-х классах.  

В связи с изменившейся геополитической обстановкой, изменением роли 

России в мировой политике и экономике актуализированы федеральные рабочие 

программы по предмету «География». 

На всех уровнях образования расширено количество модулей по отдельным 

видам спорта в программе учебного предмета «Физическая культура».  

Добавлены новые модули: перетягивание каната, бадминтон. 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изменен на «Основы 

безопасности и защиты Родины». При этом разделены предметные области 

«Физическая культура» и «Основы безопасности и защиты Родины».  



Изучение предмета предполагает использование практико-

ориентированных интерактивных форм организации учебных занятий. 

Образовательная программа предмета включает 11 модулей. На уровне 

СОО – модуль «Основы военной подготовки», предполагающий обучение 

элементам начальной военной подготовки и проведение учебных сборов по 

основам военной службы. 

Предмет «Основы безопасности и защиты Родины» будет изучаться в 8-11 

классах – 1 час в неделю в обязательной части учебного плана, в 8-х и 10-х 

классах запланированы организация и проведение учебных сборов. 

Реализация содержания учебных  предметов  на уровне основного общего 

образования по учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География», «Основы безопасности и защиты Родины 

осуществляется с непосредственным применением федеральных рабочих 

программ (ч. 6.3. ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). 

С целью обеспечения достижения обучающимися планируемых 

образовательных результатов освоения ООП среднего уровня образования: 

личностных, предметных и метапредметных в 10 классе вводится предмет 

«Индивидуальный проект». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся: 

1 час – учебный курс «Практикум по русскому языку». Цель курса - освоение 

учащимися 10 классов норм русского литературного языка, подготовка 

старшеклассников к выполнению заданий экзаменационной работы на более 

высоком качественном уровне, формирование устойчивых практических навыков 

выполнения тестовых и коммуникативных задач на ЕГЭ, а также пользования 

нормированной устной и письменной речью в различных сферах дальнейшей 

(послешкольной) жизни. 

1 час – учебный курс «Практикум по решению математических задач». Цели 

учебного курса «Практикум по решению математических задач»: развивать 

логическое мышление и способности учащихся к математической деятельности; 

расширять знания учащихся о методах и способах решения текстовых задач; 

повышать уровень умения решать текстовые задачи; формировать умения решать 



нестандартные задачи; развивать устойчивый интерес учащихся к изучению 

математики. 

В рамках реализации поставленных задач по развитию системы 

предпрофессиональных классов реализуется Концепция развития системы 

предпрофильной подготовки и профильного обучения Республики Татарстан до 

2030 года «Успех» («Уӊыш»), утвержденная приказом Министерства образования 

и науки Республики Татарстан от 04.09.2023 № под-1548/23. 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  «Антоновская 

средняя общеобразовательная школа Спасского муниципального района 

Республики Татарстан".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования гуманитарного профиля, 

 с углублённым изучением предметов «Литература» и «Обществознание» 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература (углубленный 

уровень) 

5 5 

Русский язык и родная 
литература 

Государственный 
(татарский) язык РТ 

3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по русскому языку 1 1 

Практикум по решению математических задач 1 1 

Итого 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 36 35 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1224 1190 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы среднего общего образования, 

организуется во внеурочное время.   

Организация жизни ученических сообществ происходит в рамках 

внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной 

деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в 

детско-юношеских общественных объединениях, созданных в школе и за ее 

пределами; 

через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, 

населения, в благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в ходе 

партнерства с общественными организациями и объединениями. 

Обязательными для учащихся являются занятия: 

1 час - «Разговоры о важном». Это информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности (понедельник, 

первый урок). 

2 часа в неделю – профориентационные занятия в 10-11 классах “Россия - мои 

горизонты» и «Секреты педагогического мастерства» 

1 час в месяц – модуль по программе «Семьеведение» в рамках занятий 

«Разговоры о важном» 

1 час в неделю – занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся (Основы финансовой грамотности) 

2 часа в неделю – занятия, связанные с социальными интересами и потребностями 

учащихся (в том числе в рамках Российского движения школьников «Движение 

первых», Школа безопасности). 

3 часа в неделю – спортивные и творческие занятия (Олимпийский резерв, 

посещение БГИАМЗ, участие в работе Школьного спортивного клуба). 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10А 11А 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Семьеведение 1 1 

Основы финансовой грамотности 1 1 

Движение первых 1 1 

Школа безопасности 1 1 

Секреты педагогического мастерства 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 7 7 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации в 10-11 классах 

Основные формы промежуточной аттестации:  

письменные работы: диктант с грамматическим заданием (Д); контрольная 

работа (КР); изложение (Изл); сочинение (Соч); тестирование (Т), итоговое 

сочинение (ИС). 

устные работы: собеседование (Соб); защита реферата (ЗР); защита проекта 

(ЗП); зачет (З);  

выставление годовой оценки: выставление на основании полугодовых оценок 

(ВГО). 

 

Формой проведения промежуточной аттестации для обучающихся по формам 

«семейное образование», «самообразование/экстернат» не являются выставление 

на основании четвертных/полугодовых оценок. 

Периодичность: ежегодно -  май 

Порядок: промежуточная аттестация осуществляется по особому расписанию, 

утверждаемому директором МБОУ «Антоновская СОШ».  

Основные формы годовой аттестации. 

Учебные предметы Классы 

10 11 

Русский язык Д / ВГО Д / ВГО 

Литература КР / ВГО КР / ВГО 

Государственный (татарский) язык РТ КР / ВГО КР / ВГО 

Иностранный язык (английский) Т / ВГО ВГО 

Алгебра КР / ВГО  ВГО 

Геометрия КР / ВГО  ВГО 

Вероятность и статистика  ВГО ВГО 

Информатика  КР / ВГО ВГО 

История  ИР / ВГО КР / ВГО 

Обществознание  КР / ВГО КР / ВГО 

География КР / ВГО ВГО 

Физика ВГО Т / ВГО 

Биология КР/ВГО КР / ВГО 

Химия КР/ ВГО КР/ВГО 

Основы безопасности и защиты Родины ВГО Т / ВГО 

Физическая культура ВГО З / ВГО 

Индивидуальный проект ЗП - 
 

По учебным курсам учебного плана и занятиям внеурочной деятельности  промежуточная 

аттестация проводится в форме «зачёт/не зачёт».  

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "АНТОНОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА СПАССКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ 
ТАТАРСТАН", Вихлянский Александр Николаевич, Директор
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